Das Symposium wird von folgenden Gesellschaften als Fortbildung anerkannt:

WINSELSPITAL | SCHMERZ

SGSS und SAMM mit je 3 Credits UNIVERSITATSSPITAL BERN
SGAR, SAPPM, SGAIM und SIGA mit je 2.5 Credits HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE Z E N T R U M

SGH, SSIPM und physioswiss mit je 2 Credits

1. Berner Schmerzsymposium

Bitte melden Sie sich bis 03. Mai 2017 Gber unsere Homepage an: im Rahmen des 71. Berner Anadsthesie-Symposiums
www.anaesthesiologie.insel.ch

Schmerz im Zentrum: akut - perioperativ - chronisch

Situationsplan Inselspital Mittwoch, 10. Mai 2017, 17.00 - 20.00 Uhr
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

~Warum sollte Schmerz ins Zentrum gestellt werden?“ So
konnte die Frage umformuliert werden, die mir in letzter Zeit
haufiger gestellt wurde: ,Warum braucht es ein Schmerzzen-
trum?“

Die Gesellschaft wird immer mehr mit chronischen
Schmerzerkrankungen konfrontiert. Dabei spielt ein hohes
Risiko der Chronifizierung akuter Schmerzen mit bis zu 40%
nach Operationen eine bedeutsame Rolle.

Am Inselspital wurde neu ein interdisziplindres und interpro-
fessionelles Schmerzzentrum unter Beteiligung folgender
Bereiche gegriindet:

¢ Anasthesiologie und Schmerztherapie

¢ Neurochirurgie

* Neurologie

e Orthopadie

¢ Palliative Care

¢ Plastische — und Handchirurgie

*  Physiotherapie

¢ Psychosomatische Medizin

* Rheumatologie, Inmunologie und Allergologie

Neben koordinierter Patientenversorgung und Forschung bei
chronischen Schmerzen ist die interdisziplinare und interpro-
fessionelle Fort- und Weiterbildung zu Schmerzthemen ein
wichtiges Anliegen des Schmerzzentrums.

Das 1. Berner Schmerzsymposium wird nun im Rahmen des
71. Berner Anasthesie-Symposiums vom Schmerzzentrum
Insel gestaltet. Dabei werden spannende Neuigkeiten aus
der Forschung und neu zu entdeckendes Basiswissen fiir die
tagliche Praxis aus den verschiedenen Bereichen zum The-
ma Schmerz vorgestellt. Abschliessend werden Vertreter aus
allen Bereichen des Schmerzzentrums fiir eine Podiumsdis-
kussion zur Verfligung stehen.

Wir wiinschen lhnen ein informatives und anregendes
Symposium!

PD Dr. med. Konrad Streitberger fiir die Zentrumsleitung

Wissenschaftliches Programm:

17.00 — 17.05

17.05-17.15

17.15-17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 — 18.30

18.30 — 18.45

18.45 - 19.00

19.00 - 19.15

19.15 - 20.00

Begriissung
Prof. Dr. med. Frank Stuiber

Akut - perioperativ - chronisch:
Was kann ein Schmerzzentrum bieten?
PD Dr. med. Konrad Streitberger

Wirkung NSAID - gibt es Unterschiede?
Prof. Dr. med. Stephan Reichenbach

Erklarungen fiir unerklarliche Schmerzen
Dr. med. Niklaus Egloff

Was kann Physiotherapie bei Schmerzen
bewirken?
Hr. Balz Winteler, MSc

Pause / Apéro / Industrie-Ausstellung

Wer profitiert von Operationen bei Schmerzen
an der Wirbelsaule?
Prof. Dr. med. Lorin Michael Benneker

Wer profitiert von Neuromodulation?
Dr. med. Markus Florian Oertel

Nervenschmerzen nach Makroamputation -
wie das Phantom in den Griff bekommen?
Prof. Dr. med. Esther Végelin

Schmerz im Zentrum -
Interdisziplindre Podiumsdiskussion

Referenten Schmerzzentrum, Inselspital
Prof. Dr. med. Lorin Michael Benneker
Universitatsklinik fir Orthopadie

Dr. med. Niklaus Egloff
Kompetenzbereich Psychosomatische Medizin,
Universitatsklinik fir Neurologie

Prof. Dr. med. Steffen Eychmiiller
Palliative Care

Dr. med. Niklaus Meier
Universitatsklinik fir Neurologie

Dr. med. Markus Florian Oertel
Universitatsklinik fur Neurochirurgie

Prof. Dr. med. Stephan Reichenbach
Universitatsklinik fir Rheumatologie

PD Dr. med. Konrad Streitberger
Universitatsklinik fir Anasthesiologie und Schmerztherapie

Prof. Dr. med. Esther Végelin
Universitatsklinik fur Plastische- und Handchirurgie

Hr. Balz Winteler, MSc
Institut fir Physiotherapie

Eine Veranstaltung der Universitatsklinik fur
Anasthesiologie und Schmerztherapie, Inselspital, Bern
www.anaesthesiologie.insel.ch

Veranstalter
Prof. Dr. med. Frank Sttber
Chefarzt und Direktor

Programmkoordination Berner Anasthesie-Symposien
Prof. Dr. med. Robert Greif, MME, FERC
Leitender Arzt — Bereich Medizinische Lehre

Organisation und Moderation des
71. Berner Anasthesie-Symposiums
PD Dr. med. Konrad Streitberger
Leitender Arzt - Schmerzzentrum

Assistentin Leitung Medizinische Lehre
Peggy R. Shala-van Loo / Tel. 031 632 81 79
E-Mail: peggy.shala@insel.ch



